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Como Leer Para Aprender 
 
Enfócate  
ü Establece un propósito para leer. 
ü Concéntrate en la lectura. 
ü Lee rápido un texto para identificar sistemas y tipos de contenido. 
 

 Entiéndelo Claramente  
ü Utiliza estructura del texto para encontrar lo que es importante. 
ü Revisa tu comprensión. 
ü Ajusta la velocidad de la lectura de acuerdo al nivel de dificultad. 
ü Vuelve a leer para encontrar información, revisa el significado.  
ü Escanea un texto para localizar información. 
ü Haz una lista con información relacionada a un tema o pregunta. 
 

Piensa Más   
ü Hazte preguntas mientras lees 
ü Haz un párrafo 
ü Haz un dibujo mental mientras lees 
ü Predice. 
ü Lee más allá. 
 

Piénsalo Detenidamente  
ü Identifica propósitos y puntos de vista del escritor. 
ü Evalúa información e ideas. 
ü Resume la lectura.  
 
Entiéndelo en Conjunto  
ü Conecta ideas e información de diferentes fuentes de información. 
 

Entiéndelo Completamente  
ü Escribe para reportar el aprendizaje. 
 
 
 


